[TpoeKkT no Teme:
be3onacHoOCTbL Aetem - 3aboTta
B3pOCnbIX

(Il mnagwasn rpynna)

BbrnonHuna:

CepebpeHHukosa A.B
TTACTTOPT TIPOEKTA:

1. Tema: «Hepgens 6e3onacHocTn»

2. ABTOp npoekTa:

3. Bua npoekTa: no3HaBaTesIbHO-UTPOBOU

- M0 XapakTepy KOOpAUHAUUK: OTKPbITbIN

- MO KONNYEeCTBY YY4aCTHUKOB: FPYNnoBown

4. Y4aCTHMKM NpOeKTa: AeTn BTOPON MNaLlen rpynnbl, BocnMtaTenb rpynnbl ,
poauTenn BOCNUTAHHMKOB, COTPYAHUK MEANLIMHCKOIO YYPEXOAEHUS;

5. Cpok npoekTa: KpaTkoCcpoyHbIi — 1 (ogHa) Hegens

TTOACHATEIbHAS 3ATIMCKA
Camoe rnaBHoOe — 340pOBbLE U XU3Hb peBEHKa.

[OLKONbHbLIN BO3pPaCT — 9TO BaXKHENLLNW Nepuog, korga hopmupyeTcs
yerioBeyeckas nIMYHoCTb. OnpenennTb, NPaBuUbHO U HENPaBWUITbHO BEOET
cebsa yenoBek B TEX NN UHbIX 0BCTOATENBCTBAX OYEHb CITOXHO. TeM He
MeHee, HeobxoaANMO BbIAENUTL TakMe npasuia NoBeAeHUs1, KOTopble OeTU
AOJSTKHbI BbINOSTHATL HEYKOCHUTESNBHO, TaK Kak OT 3TOro 3aBUCUT MUX 300POBbLE
n 6e3onacHoOCTb.
9T npaBuna cnegyeT pas3bsACHUTbL A4eTAM NogpoOHO, a 3aTeM cneauTb 3a ux
BbinoniHeHneM. OgHako 6e30MacHOCTb U 300PO0BbIM 06pa3 XKU3HU — 3TO He



NPOCTO CyMMa YCBOEHHbIX 3HaHWIM, a CTUMb XWU3HW, ageKkBaTHOE NoBedeHne B
PasfiMyHbIX CUTYaUnsIX.

OaHon 13 NpUopUTETHLIX AN151 YeroBeyecTBa NOTpebHoCTeN aBnseTcA
obecneyeHne 6e30NacHOCTUN Ero XU3HeAEeATENTbHOCTU, YTO HaxoauT
OTpaxKeHne B UCCnegoBaHMsIX MHOMMX OTEYECTBEHHbIX YYEHbIX, HaumMHasa ¢ M.
B. JlomoHocoBa, B. A. Jlesuykoro, . M. CeuyeHoBa, A. A. CKOYMHCKOrO,
BepHagckoro n ap. bonbLuon Bknag B peLleHne Hay4Hon npobnembl
BbIXXMBAHNA, CaMOCOXpPaHEeHNs N 6e30nacHOCTM YenoBeKka BHECN
pa3paboTkun 3apybexHbix nccrnegosatenen A. Aanepa, b. lNackans, 3.
®penga, N. Macnoy v gp.

Camble nepsble Wwarn B obyyeHnn geten sonpocam 6e30nacHoCTu
OCYLLECTBATCA B AOLKOSbHbLIX 06pa3oBaTenbHbIX YYPEXOAEHUNAX.

AKTYAJNNbHOCTb TTPOEKTA
C nossneHnem pebéHka Ha CBET Mama xenaeT, YTobbl OH BbIT 340POBbLIM U
cyacTnmBbIM. YTOBbl OH MOT MPOTMBOCTOATb HEOXKNAAHHBIM CUTYaUMNAM, YMEn
CnpaBUTbCS B TPYAHbIN MOMEHT C HEOXKMAAHHOCTAMMW, NOACTEPEraroLwMMm ero
Ha Ka)goM Luary, Korga Mmambl HET PSIAOM.
[Mpobnema 6e30nacHOCTU XU3HN AeTen OUYEHb BaXKHa, Tak Kak MMEHHO OHa
Bbl3blBaeT BECNOKONCTBO 3a CaMblX Be33alUUTHbIX rpaXgaH — ManeHbKnx
neTen.
Bes3onacHOCTb Xn3HeaeAaTeNnbHOCTM HaNPsIMyKo CBsI3aHa CO BCEMU CTOPOHaMM
XN3HU YenoBeka, CO BCEMU acrnekTtaMmn YennoBe4yeckoro ObiTns, HaxoguT
nposiBneHne B X0351MCTBEHHON, TPY40BOW, HPABCTBEHHOW, 3KONOrMYE€CKON U
Apyrmx ccoepax XusHu. ATy npobriemy no npasy OTHOCAT K rnodanbHbIM,
NO3TOMY ABSISETCA 3HAYMMbIM CO3[1aHMe YCNOBUM B JOLIKOSTbHOM
yupexgeHum n cembe, NO3BOSIAIOLWMX pebeHKy NiaHOMepHO HakannmeaTb
onbIT 6esonacHoro nosedeHus. NoaTomy s pelumna noMoyb npnobpecTn
HaBbIKWN XXN3HeLeATeTbHOCTU HalUM OETAM.



I OTATT: PABPABOTKA TTPOEKTA
Llenb npoekra:
- BocnutaHue y pebeHka KynbTypbl 6€30nacHOro NnoBeaeHns B pasnnyHbIX
CcUTyaumsix.
3agaym npoekTa:
*®opmMmupoBaTb Y AOLLKOMNbHUKOB NpeacTaBneHne 06 onacHbIX OS5 XU3HU U
300pOBbs NpeaMeTax, KOTopble BCTPeYaoTcs B ObITY;
*HayunTb cobntogatb onpeneneHHsie npasuna noBegeHust 4omMa;
*CTMynnpoBaThb y OOLIKONbHUKOB pa3BUTME CaMOCTOATENTbHOCTU U
OTBETCTBEHHOCTMU;
*PaclumpuTb U yrnybuTb NnpeactaBneHnst AeTen o NyTsiX OXpaHbl CBOErO
300poBbs U cnocobax 6e3onacHoOro NoBeAeHUs B pasfinyHbIX CUTYaUUSX;
*PasBuBaTb BHUMaAHWE, NAMSATb, MHCTUHKT CAMOCOXPaHEHUS.
*NpuBneYyb BHUMaHE poauTenen K JaHHOMY BOMPOCY M y4acTuio B
NPOEKTHOM AeATENbHOCTN.
lNMpeanonaraemble pe3ynbTaTbl NPOeKTa:

BocnuTtaHHMKN OOMmKHbI 3HATb ornpeaeneHHblie NpaBuna noseaeHnsa ooma;
[ormkHbl ymMeTb BeCTU cebsi aaeKkBaTHO B OMaCHbIX CUTyauMsiX AoMa U Ha
ynuue: npy obLeHnn ¢ HE3HAKOMbIMM M0AbMU, B3aMMOAENCTBUN C
NoXKapoonacHbIMU 1 APYrMMK NpegMeTamu, XMBOTHBIMU U SO0BUTLIMUA
pacTEHNSMUN.
[omkHbl MeTb NpeacTaBneHnsa 0 NyTAX OXpaHbl CBOEr0 340POBbS U
cnocobax 6e3onacHoOro NoBeAeHnsa B pasfunyHbIX CUTyaLmsIX.

C6op nHcopmaummn: nposegeHne NepBUYHOro onpoca aeTen u

poauTenemn.

[Mepen npoBegeHMeM NpoekTa NPOBOAUICS ONPOC BOCNUTAHHMKOB 2-0M
MAagwen rpynnsl 4Ng BbiSBIEHUsS1 3HaHWU aeTen o 6e3onacHoM noseaeHmne
Aoma , Ha ynuue u B coumyme. o OKOHYaHMM NpoeKkTa NPOBOAUNICS
MOBTOPHbIV (MTOrOBbLIN) ONPOC ANA aHanuMsa pesyrbTaToB.
Mo NnpoBeaeHHOMY OMpPOCY A caenarna crefywuin BolBo4: AETU HE 3HAKOMDbI
C NoHATUEM «be3onacHoCTbY;
Ncxoos n3 caenaHHbiX BbIBOAOB, 4 HAMeTuna niaH paboTbl Hag NPOEKTOM:
1. C6op nHdopmarumu: nogbopka cotorpaduin, Habop urp u
ynpaxHeHunpasnmyHom HanpasreHHocTn ([MoxapHaa 6esonacHocTb, MO4,
6e3onacHocTb pebeHka goma u 1.4.), 3HaKOMCTBO C METOANYECKOM
nuTepaTypomn no Bonpocam 6e3onacHoCTu.
2. PaboTta ¢ getbMu: ynpaxHeHus, urpbl, YTEHME CTUXOB M 3arafok;
npoBeaeHne 6eceq no temam «4Yto Takoe 6e3onacHocTb», « CNYKM He
TPOHb- B CNYKaxX OroHby, «[1paBmna noBedeHust Ha goporey, «ATu
npeaMmeTbl MoryT 6biTb onacHbl», «Korga nekapcraa MoryT 6biTb BpeaHbI».
4. CoBMECTHas U caMoCToATENbHASA AEATENbHOCTL: UrPbl B Yrosike
6e30nacHOCTM, COBMECTHbIE AMAaKTUYeCcKne Urpbl «onacHble-6e3onacHble
npeameTbl», «CbeaobHoe-HecbeaobHoey, TeaTpanm3aums « KowkuH Jomy,
MHCUEeHMpoBKa «bo3onacHbi nepexoqy», TBopYeckme paboTbl B TEXHUKM
pucosaHus 1 annnukaunn «Ceetodop», «OnacHble NnpegMeTbl JoMa.




5. PaboTa c poauTensiMu: N3roToBEHNE KHDKEK-ManbILIEK Ha TeMy
BesonacHocTn, namaTku «lpaBuna nepeBo3ku AeTel», nanka-nepeasuxka
«OnacHble cuTyauuny», BCTpeYa C poanTenem- paboTHUKOM Me[.yYpexxaeHus.

II 3TATT: TTIEPCTTEKTUBHOE TINAHMPOBAHWE, PEATTU3ALING

TIPOEKTA
1. Temamu4eckue becedbl c dembmu:
Beceda
Cpoku
«YT0 Takoe 6e30nacHOCTbY
NnoHeaenbHUK
«Cnn4ykn He TpoHb!- B cnnykax oroHb»
BTOPHWUK
«lMpaBuna noBegeHnst Ha gopore»
cpena
«3TK NpeagMeTbl MOryT ObITb ONacHbI»
yeTBeEpr
«Korga nekapctea BpegHbI»
NaTHMUA

2. O3HakoMmJieHUe ¢ iumepamypou:

UmeHue

Cpoku
E.MakapoBa «MHoro npasun ecTtb Ha cBeTe!»
noHeaenbHUK
C.Mapuwak «[Moxap», «KowknH gom»- TeaTpanusaumsd
BTOPHWUK
A.MuwymoB «Cambli NyywnMim newexoa»
cpena
P.H.c «KoT, NeTyx n nuca»
yeTBepr
K.YykoBckuin «AMbonmt»
NATHULA

3. UHmeepuposaHHasi obpa3zogamersibHas 0esimesibHoCmb:
Tema, uenb
Cpoku
1
«OnacHble n 6e3onacHbie NpeameTbl»
Llenb: 3akpennsame 3HaHusi 0emed rno 6e3onacHomy riogedeHuro Ooma U 8
oemckom cady, pasfudame ornacHble u 6e3ornacHsle rnpedmems! 8 bbIMosom
ucriofnib308aHue.
[NoHeaenbHUK

2
«Tunn-tvnu, Tnnu-6om, 3aropenca KowkuH Jom»
Llenb: cosdame ycriosusi 0risi popMuposaHusi arieMeHmapHbIX 3HaHuU
roeeOeHuUs, rMpu 803HUKHOBEHUS roXapa.



BTOpHMK

3
«CBeTodhop»
Llenb: 3akpennsams 3HaHuUsi demel rpo pabomy ceemocghopa.
BTOpHMK
4

«lMpaBuna OBMXEHNA Mbl Y3HaNN- Ha 4Opore BHUMAaTeSbHEN cTanny
Llenb: Sakpennsms u cucmemamu3upogams 3HaHUS 1o 6besonacHocmu Ha
asmooopoee, socriumeieams y 0emedl rpasusia nogedeHus rpu rnepexooe
yepes oopoay;
Cpepa
5
«[lMo cekpeTy Mbl pacckaxem Bam 06 3ToOM»
Llenb: Cnoco6cmeosamb co30aHuto kKomgopmHou u 6ezonacHou
ammocgpepsbl! 8 epyrne. [To3HaKoMumb ¢ OCHOBHbLIMU rpasusiamu
6e3onacHo20 nosedeHusi doma, Ha ynuue u 8 0emckom cady.).
UeTBepr
6
«[JoBpbIi AOKTOP ANDONNT B FOCTAX Y AETEN»
Llenb: npodormkame ¢hopmuposams ripedcmasrieHue demeu 0 300p080M
obpase xu3Hu. NNokazame okaszaHue rnepeol MeduyuHCKOU MoOMoWU rpu
Hebonbwux mpasmax- rnpaxkmukym.
MNatHnua

\
4. Neposasi 0essmesibHOCMb:
Ha3eaHue uepsbl, yesnb
Cpoku
1

I/mn: «OnacHble - 6e3onacHble NpeameTbI»
Llenb: co3paTtb ycnosusa Ans oopMnpoBaHns 3HaHUIW y AeTer Npo onacHble U
BesonacHble npeameTshl.

[NoHenenbHUK

3
[1/n: «[MoxapHble Ha y4eHUsaxX»
Llenb: co3gaTtb ycnoBust ans opMmnpoBaHna 3HaHWA Yy AeTen Npo paboTy
NOXapHbIX, Y4UTb OCTOPOXXHOUY ODpaLLEHUIO C OTHEM.

BTOpHMK



4
NHcueHunpoBka «KowkuH Jom»

Llenb: [JaTb BO3MOXHOCTb NOYYBCTBOBATL CeEOS B poSiv repoes
Nnpon3BeaeHusI.

6
I/mn: «Cobepun 3HaK»
Llenb: 3akpenuTb 3HaHUA eTen NPO afieMeHTapHbIe 3HAaKN JOPOXHOIo
ABWKEHMS.

Becb nepunona pearnmn3aunnm npoeKkTa

;
[/n: «BopobyLUKn 1 aBTOMOOUNbY
Llenb: AkTMBMpOBaTbL ABUraTENbHY akTUBHOCTb AETEN.

8
C.p/m: «A-Bpay»
Llenb: dopmunpoBaTtb npeacrtaBneHne 0 NOHATUSAX3O0POBbS U OKa3aHUs
nepsov MeaAnLMHCKOW MOMOLLIN.

9
NHcueHunpoBka: «Ecnu B ABepb CAy4YNTCS HE3HAKOMELLY
Llenb: 3akpennaTb 3HaHMS geTen npo 6e3onacHoe nosegeHne Ooma;
UeTBepr

5.CamocmosimesnibHasi U coeMecmHasi Xy00XeCmeeHHO-MPoOyKmMuUeHasl
oesimesibHOCMb:

- PucosaHue kpackamu: «OnacHble 1 6e3onacHble npegmeTbl»

- Annnukauusa «CeeTtodopy.

7. OgbopmreHue yeorka besonacHocmu:

- HarnagHo- guoaktudeckmnii matepuan: «besonacHoctb pebeHka B gome u
AOOY», «[MoxapHasa 6e3onacHOCTby, «[MpaBuna noBeaeHUs Npu noxape,
«TpaHCcnopT- TakMe BaXkHble MaLlMHbIY, Jlenbyk « A3byka 6e3onacHOCTMY,
KHuXkn-manbliwkm: «lMpaBuna numyHom 6e3onacHocT», « O4eHb BaXKHble
npasuna- noxxapHom 6esonacHocTny», «IMpu noxape 38oHN-01», «[pasmna
AOPOXHOrO ABWMXKEHUS».

- ATpubyTbl Ansa c-p/u: ATpnbyTbl- MOAYNN NOXAPHOW TEXHUKW;

-O/mv: «CbenobHoe- HecbegobHoey, «OnacHble- 6e3onacHble NpeaMeTbl»;
- x/n: «Takne BakHble MaLLNHbI», KANOONUTY;




- MaKeT [I0POXKHOW CUTyaLmmn, BEH30KOMOHKa;




IIT OTATT: TIOABEOEHME NTOIOB TTPOEKTA
B xone nposeaeHus npoekra «Hepens 6esonacHoOcTU» 6LLNU NONYYeHbI
cneayrowme pesynbTarthbl:
Llenwu:
» 3akpennTb U 0006LWKUTEL 3HAHUA NOSTYYEHHbIE AETbMM B X04€E peanu3aunm
NnpoekKTa.
* [TogenuTbCs NoMnyYeHHbIM ONbITOM C KOSrieramu.
MeponpuaTus:
1. Torosoe 3aHATME Ha Temy: «[paBuna 6e3onacHoro NnoBeaeHns».
BocnutatenbHas LEeHHOCTb NpPOeKTa:
1. Y peTten 3HauUMTENBbHO NOBLICUINCA UHTEPEC U XXenaHne 3aHNMaTbCA
FMMHaCTUKOWN, PU3KYNbTYpPON, MPUHUMATL Y4acTue B 3aKanmBaroLmnx
npoueaypax.
lNo3HaBaTenbHaA UEHHOCTb NPOEKTa:
1. Y peten noBbICUNIUCL 3HAHUA O 3HAYMMOCTU 6e3onacHOro NoBeAeHUS.
2. Pacwumpurnocbk npeacrtasneHne o pabote MYC, nonnuyum n ckopon
NMOMOLLN.
MNMepcnekTnBa NPOEKTHON AeATeSNIbHOCTM B AAHHOM HanpaBneHUuu:
C uenblo noBbILWEHNA NHTepeca K 6e3onacHOMy NoBeaeH IO B PasfnmnyHbIX
CcUTyaumsix HeobxoauMo NpoJoskaTb cucTeMaTudeckyto paboTy no
yKasaHHOW TeMe Yyepes co3gaHue U peannaarmio HOBbIX COBMECTHbIX C



poanTendamMm nNpoeKkToB C NCrosib3oBaHNEM UHTETPUPOBAHHOIO NMnoaxoaa B
3TOM HarnpasJilieHNN.



